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  קונורס הורים –שאלון להערכה 

  
. י כל פריט בהתאם להתנהגות ילדך במהלך החודש האחרון/נא הערך. בהמשך רשומות מספר בעיות שכיחות שיש לילדים: הוראות

. די בעיגול את התשובה המתאימה ביותר עבור כל אח/והקף". ?עד כמה זה היווה בעיה בחודש האחרון"י את עצמך /בכל פריט שאל
או שזה אירע לעיתים , אם זה נכון מאוד. 0 –עליך להקיף בעיגול , לא היווה בעיה כלל או לעיתים רחוקות בלבד, אם זה לא הופיע

אנא התייחס לכל . להערכת בינים 1,2עליך להקיף בעיגול את הספרות . 3 –עליך להקיף בעיגול את הספרה , קרובות מאוד
  .הפריטים

  
  
  
  

אף (לא נכון כלל   
לעיתים , עםפ

  )רחוקות

קצת נכון 
  )לעיתים(

לעיתים (די נכון 
דיי , קרובות

  )הרבה

נכון מאוד 
לעיתים קרובות (

שכיח , מאוד
  )מאוד

  3  2  1  0  .כועס ומלא תרעומת .1

  3  2  1  0  .קושי בהכנת שיעורי הבית או בהשלמתם .2

ו מתנהג כאילו יש לו א" on the go“נמצא תמיד  .3
  ".מנוע"

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .ד בקלותמפוח, ביישן .4

הכל חייב להיות בדיוק בהתאם  .5
  .דרישותיו/לציפיותיו

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .אין לו חברים .6

  3  2  1  0  .כאבי בטן .7

  3  2  1  0  .רב .8

או מתקשה , מביע אי רצון, מתחמק/נמנע .9
לקחת חלק בפעילויות הדורשות מאמץ מנטלי 

  ).או שיעורי בית, עבודות כיתה: כגון(מתמשך 

0  1  2  3  

קשיים בשמירה על ריכוז במטלות או  בעל .10
  .בפעילויות משחק

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .מתווכח עם מבוגרים .11

  3  2  1  0  .אינו מצליח לסיים דברים שהתחיל .12

קשה להשתלט עליו בקניונים או בזמן קניית  .13
  .מצרכים

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .מפחד מאנשים .14

  3  2  1  0  .נוהג לחזור ולבדוק דברים שוב ושוב .15

  3  2  1  0  .ם מהרמאבד חברי .16

  3  2  1  0  .כאבים ומכאובים .17

  3  2  1  0  .חסר מנוחה או בעל רמת פעילות גבוהה .18

  3  2  1  0  .מתקשה להתרכז בכיתה .19

  3  2  1  0  .אינו נראה מקשיב לדברים שנאמרים לו .20

  3  2  1  0  .יוצא מהכלים .21

  3  2  1  0 .צריך השגחה צמודה על מנת לעמוד במשימות .22

  3  2  1  0סיטואציות מתרוצץ או מטפס באופן מוגזם ב .23

  נ /  ז  : מין_____________________________ : שם הילד

  _______: כיתה______ : גיל____ /____/____:תאריך לידה

  ____/____/____: תאריך מילוי השאלון_______________  : שם ההורה
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  .לא מתאימות
  3  2  1  0  .מפחד ממצבים חדשים .24

  3  2  1  0  .טרחן בענייני ניקיון .25

  3  2  1  0  .אינו יודע כיצד לרכוש חברים .26

מקבל כאבים ומכאובים או כאבי בטן לפני בית  .27
  .הספר

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .אימפולסיבי, מתרגש .28
אף (לא נכון כלל   

לעיתים , פעם
  )רחוקות

קצת נכון 
  )לעיתים(

לעיתים (די נכון 
דיי , קרובות

  )הרבה

נכון מאוד 
לעיתים קרובות (

שכיח , מאוד
  )מאוד

אינו עוקב אחר הוראות במלואן ואינו מצליח  .29
מטלות או חובות במקום , לסיים עבודות כיתה

לא כתוצאה ממרדנות או מקושי (העבודה 
  ).בהבנת ההוראות

0  1  2  3  

גון בעל קשיים בארגון משימות או באר .30
  .פעילויות

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .עצבני .31

  3  2  1  0  .מתפתל, חוסר מנוחה .32

  3  2  1  0  .מפחד מלהיות לבד .33

  3  2  1  0  .דברים חייבים להיעשות כל פעם באותה צורה .34

  3  2  1  0  .אינו מוזמן לביתם של חברים .35

  3  2  1  0  .כאבי ראש .36

  3  2  1  0  .אינו מצליח לסיים דברים שהתחיל .37

  3  2  1  0  .מוסח בקלות, רוכזלא מ .38

  3  2  1  0  .מדבר בצורה מופרזת .39

מתנגד או מתמרד באופן פעיל לענות לבקשות  .40
  .מבוגרים

0  1  2  3  

עושה טעויות , אינו מצליח לשים לב לפרטים .41
בעבודות או פעילויות , טיפשיות בעבודות הכיתה

  .אחרות

0  1  2  3  

מתקשה לחכות בתור או לחכות לתורו במשחק  .42
  .אציה קבוצתיתאו בסיטו

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .בעל פחדים רבים .43

  3  2  1  0  .בעל טכסים שחייב לעבור .44

  3  2  1  0  .מוסחות או טווח קשב בעייתי .45

  3  2  1  0  .מתלונן כי חולה אפילו כאשר אין כל בעיה .46

  3  2  1  0  .התפרצויות זעם .47

  3  2  1  0  .מוסח כאשר מקבל הוראות לעשות דבר מה .48

מתערב : לדוגמא(מתפרץ או מפריע לאחרים  .49
  ).בשיחות או משחקים של אחרים

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .שכחן בפעילויות יומיות .50

  3  2  1  0  .אינו יכול לתפוס חשבון .51

  3  2  1  0  .בעת ארוחה" ביסים"ירוץ מסביב בין  .52

  3  2  1  0  .חיות או חרקים, מפחד מחושך .53

  3  2  1  0  .מציב לעצמו מטרות גבוהות מאוד .54

  3  2  1  0  .או מתפתל במקוםאי שקט בידיו או ברגליו  .55

  3  2  1  0  .טווח קשב קצר .56

  3  2  1  0  .רגיש או מתעצבן בקלות מהאחרים .57

  3  2  1  0  .בעל כתב יד מרושל .58

מתקשה לשחק או להשתתף בפעילות בשעות  .59
  .הפנאי בשקט

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .מסתגר בתוך עצמו, ביישן .60
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מאשים אחרים בטעויותיו או בהתנהגותו הבלתי  .61
  .הולמת

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .מתפתל .62

  3  2  1  0  .מבולגן או אינו מאורגן בבית או בבית ספר .63

מתעצבן אם אחרים מארגנים מחדש את  .64
  .חפציו

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .נצמד להוריו או למבוגרים אחרים .65

  3  2  1  0  .מפריע לילדים אחרים .66
  

  
אף (לא נכון כלל 

לעיתים , פעם
  )רחוקות

קצת נכון 
  )לעיתים(

ם לעיתי(די נכון 
דיי , קרובות

  )הרבה

נכון מאוד 
לעיתים קרובות (

שכיח , מאוד
  )מאוד

  3  2  1  0  .עושה דברים בכוונה שמעצבנים אנשים אחרים .67

מתוסכל  –דרישותיו חייבות להיענות מיד  .68
  .בקלות

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .מתרכז רק בדברים שמאוד מעניינים אותו .69

  3  2  1  0  .נוקמני, "דווקא/עושה להכעיס" .70

רים שהכרחיים למטלות או לפעילויות מאבד דב .71
כלים או , ספרים, עפרונות, עבודות כיתה: כגון(

  ).צעצועים

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .חש נחות מהאחרים .72

  3  2  1  0  .נראה עייף או איטי כל הזמן .73

  3  2  1  0  .חלש באיות .74

  3  2  1  0  .בוכה לעיתים קרובות ובקלות .75

קם מהכיסא בכיתה או בסיטואציות אחרות בהן  .76
  .ופה להישאר ישובמצ

0  1  2  3  

  3  2  1  0  .שינויי מצב רוח מהירים וקיצוניים .77

  3  2  1  0  .מתוסכל בקלות בעת ניסיונותיו .78

  3  2  1  0  .י גירוי חיצוני"מוסח בקלות ע .79

פולט תשובות לשאלות לפני שסיימו לשאול  .80
  .את השאלה

0  1  2  3  

  
 


